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Рабочая программа курса внеурочной деятельности  

Проектная деятельность  «Мой край» 

 

1. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Проектная деятельность «Мой край» 

1.1. Личностные планируемые результаты 

 установка на поиск решения проблем; 

 критичность; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослым и сверстниками при 

постановке и решении учебных, конкретно-практических и проектных задач, 

умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

1.2.  Метапредметными результатами изучения курса «родной 

край» являются: 

 способность регулировать свою познавательную и учебную деятельность; 

 способность осуществлять информационный поиск; 

 способность анализировать, выделять существенное и фиксировать его в 

знаковых моделях; 

 основы умения учиться: различать известное и неизвестное, критериально и 

содержательно оценивать процесс и результат собственной учебной работы, 

целенаправленно совершенствовать предметные умения, делать запрос к 

различным источникам информации; 

 освоение правил и норм социокультурного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в сообществах разного типа; 

 способность работать с моделями изучаемых объектов и явлений 

окружающего мира. 

Объекты изучения: 

 История: история своей семьи, история населенных пунктов, географических 

объектов; прошлое, настоящее и будущее поселка, края; происхождение 

названий населенных пунктов и географических объектов. 

 Природа: типичные и редкие виды представителей животного и растительного 

мира края; природные ресурсы края; охраняемые территории; памятники 

природы. Экология: важность охраны природной среды от загрязнения, 

разрушения и истощения, жизненная необходимость охраны своего здоровья и 

здоровья окружающих людей. 

 Хозяйство: промышленные предприятия; предприятия, производящие 

сельскохозяйственную продукцию; служба благоустройства; виды транспорта. 

Население: национальный состав населения; отношение к окружающей 

природной среде; труд людей в городе и селе; 

 Культура: народные промыслы; произведение профессионального искусства; 

писатели и художники, памятники архитектуры, достопримечательности.  
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2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 

видов деятельности 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Родной край» рассчитана на 

4года обучения. 

Общее количество часов: 135. 

Из расчета 1 час в неделю: 1 класс – 33 часа, 2 класс – 34 часа, 3 класс – 34 часа, 4 

класс – 34 часа.  

В рамках общекультурного направления будут осуществляться следующие формы 

организации: организация экскурсий в музеи, библиотеки,  посещение театров, 

проведение Дней вежливости. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности   1класса. 

Я и моя семья. (10 ч) Понятие «семья». Состав семьи. Мое имя. Семья. Профессии 

моих родных. История происхождения имен. Необходимость изучения истории своей 

семьи, предков. Понятие «история». История моей семьи. Что влияет на выбор имени. 

Национальные имена. Значения имен. Здоровый образ моей семьи. Я – то, что я ем. 

Питание моей семьи. Составление рациона семьи. Составление герба и девиза своей 

семьи. 

Наша школа. Я среди людей.  (7 ч). Я – человек. Понятие «коллектив». Мой класс – 

мои друзья. Отношения со сверстниками. Мой класс - дружный. Мой самый близкий 

человек. Удивительный мир эмоций и чувств. Благородство и милосердие вокруг меня. 

Мой класс дружный! Мои соседи. Удивительный мир эмоций и чувств. Искренность 

чувств. Палитра чувств. Мой характер. Кто я и как я выгляжу. Отношение к старшим. 

Отношение к учителю. Отношение к сверстникам. Речевой этикет. Правила поведения в 

общественном месте. Что такое профессия? Знакомство с разнообразием профессий. 

Представление о будущей профессии. Труд на благо Отечества и на пользу ближнего. 

Альбом «Профессии моей семьи». 

Родной край – часть большой страны. (8 ч) Малая Родина. История города Катав-

Ивановска, беседа о том, где мы живём, за что мы любим наш город. Правила поведения 

на улицах города.   История о названиях улиц города.Беседа об интересных (творческих, 

выдающихся) людях нашего города. Сбор материала о таких людях. Приглашение 

интересных людей в класс. 

Будем жить в ладу с природой. (8 ч)  Понятия «природа», «Родина». Роль природы в 

жизни человека. Экскурсия в природу. Природа живая и неживая. Значение природы для 

людей. Охрана природы. Вода в природе. Человек — часть природы. Зависимость жизни 

человека от природы. Вода в жизни животных, растений, человека. Роль природы в жизни 

человека. Явления природы. Человек — часть природы. Природа живая и неживая. 

Значение природы для людей. Охрана природы. Положительное и отрицательное влияние 

деятельности человека на природу. Фоторепортаж «Как мы бережем природу 

Челябинской области». Воздух. Территория и географическое положение края. 

Знакомство с картой, границы, история образования. Выставка рисунков «Мой край». 

Явления природы: снегопад, дождь, листопад, северное сияние, затмение луны и солнца. 

Осень, Зима, Весна, Лето в нашем городе. 

Правила поведения в природе по отношению к животным. Фотоколлаж «Животные 

нашего края». Многообразие животных на земле. Животные дикие и домашние. Правила 

поведения в природе с животными. Красная книга – это. Животные Челябинской области, 

занесенные в крестную книгу. ). Многообразие птиц родного края. Значение птиц для 
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человека. Птицы перелетные, оседлые, кочующие. Охрана птиц. Оформление альбомы 

«Птицы нашего края». Особенности строения птиц. Птицы самые маленькие и самые 

большие, летающие и нелетающие, дикие и домашние. Птицы Челябинской области, 

занесенные в крестную книгу. 

Экскурсия «Растения школьного двора». Самые большие и самые маленькие растения, 

ядовитые растения, опасные растения. Грибы съедобные и ядовитые. Грибы-паразиты. 

Игра «Съедобный – несъедобный». Растения Челябинской области, занесенные в 

крестную книгу. 

Формы организации: беседы, практикумы, работа в группах, организационно-

деятельностные игры, деловые игры, познавательные игры; викторины; экскурсии 

пешеходные и виртуальные, создание театральных постановок, просмотр и обсуждение 

фильмов, экскурсии. 

Виды деятельности: чтение текста в различных источниках и на различных 

носителях; решение информационных задач (выполнение заданий и упражнений); 

наблюдение за объектом изучения (историческими памятниками); работа со словарём; 

работа по карточкам; работа с познавательными заданиями (тексты, стихи, ребусы, 

кроссворды); участие в викторинах и конкурсах; изображение изученных объектов в 

рисунках, поделках, сказках; участие в инсценировках. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности во 2 классе. 

 

 «Моя малая родина» (8, 5 ч.) 

Традиции и быт жителей г.Катав-Ивановска. Путешествуем по городу и району: реки, 

города, полезные ископаемые. Беседа о писателях , поэтах Южного Урала  и творческих 

людях нашего города. Сбор материал о таких людях. Приглашение интересных людей в 

класс. 

 

 «Моё здоровье. Тайны лекарственных трав нашего края. (8 ч.) 

 Экскурсия «Растения школьного двора», в аптеку. Самые большие и самые маленькие 

растения, ядовитые растения, опасные растения, лекарственные растения. Растения 

Челябинской области, занесенные в красную книгу. Работа над создание буклета «Будьте 

всегда здоровы». 

 Проект « Тайны бабушкиного чердака» (10,5 часов). 

Экскурсия в библиотеку, в музей. Исследование дома старинных вещей. Встреча с 

интересными людьми. 

Проект. Тыл… Мои ровесники - земляки в годы Великой Отечественной войны» (7 

часов) 

Экскурсия в музей и в библиотеку.  История ВОВ. Встреча с участниками ВОВ. Сбор 

информации по теме. 

Виды деятельности: чтение текста в различных источниках и на различных 

носителях; решение информационных задач (выполнение заданий и упражнений); 

наблюдение за объектом изучения (историческими памятниками); работа со словарём; 

работа по карточкам; работа с познавательными заданиями (тексты, стихи, ребусы, 

кроссворды); участие в викторинах и конкурсах; изображение изученных объектов в 

рисунках, поделках, сказках; участие в инсценировках. 

Формы организации: беседы, практикумы, работа в группах, организационно-

деятельностные игры, деловые игры, познавательные игры; викторины; экскурсии 



5 

 

пешеходные и виртуальные, создание театральных постановок, просмотр и обсуждение 

фильмов, экскурсия. 

Содержание внеурочной деятельности 3 класс 

Культурное наследие области (12ч.) 

Беседа о талантливых людях нашего города. Подбор стихотворений, пословиц и 

поговорок о родном крае. 

Без прошлого нет настоящего (10ч.) 

  История Отечества. Счёт лет в истории. Наиболее важные и яркие события 

общественной и культурной жизни страны в разные исторические периоды. Картины 

быта, труда, духовно-нравственных и культурных традиций людей в разные исторические 

времена. Основатели родного города. Города Катав-Ивановского района. 

Катав-Ивановскому роду нет переводу (12ч.) 

    Семья - самое близкое окружение человека. Семейные традиции. Взаимоотношения 

в семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о 

детях, престарелых, больных - долг каждого человека. Хозяйство семьи. Родословная, 

Имена и фамилии членов семьи. Составление схемы родословного древа, истории семьи. 

Духовно-нравственные ценности в семейной культуре народов России и мира. Обычаи и 

традиции. Фольклор. 

Содержание внеурочной деятельности 4 класс. 

Культура города. (11 ч.) 

 Родной край - частица России.  Челябинская область на карте. Родной город 

:название, основные достопримечательности; музеи, театры, спортивные комплексы и пр. 

 Особенности труда людей родного края, их профессии. Названия разных народов, 

проживающих в данной местности, их обычаи, характерные особенности быта. Важные 

сведения из истории родного края. Святыни родного края. Проведение дня памяти 

выдающегося земляка. 

Земля отцов – моя земля (15ч.) 

Обычаи, характерные особенности быта жителей Урала.  Государственная символика 

России: Государственный герб России, Государственный флаг России, Государственный 

гимн России. Карта России. Города Челябинской области. 

Жизнь дана на добрые дела (8 ч.) 

Выдающиеся люди Катав-Ивановского района, художники, писатели. Земляки  в тылу 

ВОВ и участники военных событий. Профессии людей. Личная ответственность человека 

за результаты своего труда и профессиональное мастерство. 

Виды деятельности: чтение текста в различных источниках и на различных 

носителях; решение информационных задач (выполнение заданий и упражнений); 

наблюдение за объектом изучения (историческими памятниками); работа со словарём; 

работа по карточкам; работа с познавательными заданиями (тексты, стихи, ребусы, 
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кроссворды); участие в викторинах и конкурсах; изображение изученных объектов в 

рисунках, поделках, сказках; участие в инсценировках. 

Формы организации: беседы, практикумы, работа в группах, организационно-

деятельностные игры, деловые игры, познавательные игры; викторины; экскурсии 

пешеходные и виртуальные, создание театральных постановок, просмотр и обсуждение 

фильмов. 
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3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Год 

обучения 

Тема / раздел Кол-

во часов 

Деятельность учителя с 

учётом рабочей 

программы воспитания 

1  Я и моя семья   10 устанавливать 

доверительные отношения 
между  учителем и 

обучающимися, 
способствующих 

позитивному восприятию 

учащимися требований и 
просьб учителя,  

привлекать внимание 

обучающихся к 

ценностному аспекту 

изучаемых на уроке 

явлений, понятий, 

приемов  

инициировать 
обучающихся к 
обсуждению, 
высказыванию своего 
мнения, выработке своего к 
отношения по поводу 
получаемой на уроке 
социально значимой 
информации, 

применять на уроке 

интерактивные формы 

работы с обучающимися: 

интеллектуальные игры, 

стимулирующие 

познавательную 

мотивацию обучающихся; 

Развивать у обучающихся 

познавательную активность, 

самостоятельность, 

инициативу, творческие 

способности, реализовывать 

на уроках мотивирующий 

потенциал юмора, разряжать 

напряжённую обстановку в 

классе. 

Наша школа.  Я среди людей 7 

Родной край – часть большой 

страны 
8 

Будем жить в ладу с природой 8 

Итого первый год обучения: 33 

2  «Моя малая родина» 

 
8.5 

Моё здоровье. Тайны лекарственных 

трав нашего края» 
8 

Проект « Тайны бабушкиного 

чердака»  
10.5 

Проект. Тыл… Мои ровесники - 

земляки в годы Великой 

Отечественной войны»  

7 

Итого второй год обучения: 34 

3  Культурное наследие области 12 

Без прошлого нет настоящего 10 

Катав-Ивановскому роду нет 

переводу 
12 

Итого третий год обучения: 34 

4  Культура города  11 

Земля отцов – моя земля 15 

Жизнь дана на добрые дела 8 

Итого четвертый год обучения: 
34 

Всего : 135  
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4. Календарно-тематическое планирование. 

1 класс(33 часа) 

 
№ Содержание (разделы, 

темы) 

Кол-во 

часов 

Виды контроля Дата 

 

План 

Дата  

Факт 

 

 Я и моя семья 10    

1.  Мой родной край. 1    

2.  Наша школа. Будем 

знакомы! 

2    

3.  Любимые занятия. 2    

4.   Семейные традиции. 2    

5.  Моя семья 3 Праздник «Моя 

семья» 

  

 Наша школа. Я среди 

людей.  

7    

6. Наша школа. 1    

7. Правила поведения в 

школе. 

1    

8. Знакомство со школой. 2    

9. Школьные поручения. 1    

10. Школьная дружба. 2 Игра «Я – 

школьник» 

  

 Родной край – часть 

большой страны 

8    

11. Родной город  1    

12. Улица, на которой я живу. 1    

13. Правила безопасного 

поведения на улице. 

1    

14. Виды транспорта. 1    

15. Правила поведения в 

общественном транспорте. 

1    

16. Достопримечательности. 2    

17. Труд людей моей 

местности. 

1 Коллективный 

проект 

  

 Будем жить в ладу с 

природой 

8    

18. Будем жить в ладу с 

природой. 

1    

19. Красота природы родного 

края. 

2    
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20. Животные и растения 

вокруг нас. 

2    

21. Забота о братьях наших 

меньших. 

1    

22. Красная книга 

Челябинской области. 

1    

23. Люблю тебя, мой край 

родной (итоговое 

занятие). 

 

1 Коллективный 

проект 

  

 

 

 

2 класс 
                                      

 «Моя малая родина» (8 ч.)   

 

  Виды 

контроля 

Общее кол-во     

часов 

план факт 

1. Традиции и быт жителей г.Катав-

Ивановска» 

 2 ч.   

2. Реки Катав-Ивановского 

района. 

 2 ч.   

3. Полезные ископаемые г.Катав-

Ивановска.  

 1 ч.   

4.  Изображение в творчестве поэтов и 

писателей природы края, традиций и 

обычаев народа. 

 2 ч.   

5. Защита проекта «Моя малая 

родина» 

Проект 1 ч.   

 «Моё здоровье. Тайны лекарственных трав нашего края» (8ч.) 

    Виды 

контроля 

Общее кол-

во часов 

план факт 

1. Беседа медработника  на тему 

«Здоровье. Тайны лекарственных трав 

нашего края» 

 1 ч   

2 Мы идём в библиотеку. Работа с 

книгой и интернет ресурсами. 

 1ч   
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3. Экскурсия в аптеку.  1ч.   

4. Встреча с народными травниками.  1ч.   

5. Классификация собранного материала 

для буклета «Будьте всегда здоровы» 

 1 ч.   

6. Создание буклета «Будьте всегда 

здоровы» 

Создание 

буклета 

2ч.   

7. Защита проекта «Моё здоровье. 

Тайны лекарственных трав нашего 

края» 

Проект 1 ч.   

               

  Проект «Тайны бабушкиного чердака» (10,5 часов). 

№ 

п/п 

Содержание   Виды 

контроля 

Общее кол-

во 

часов 

дата 

план факт 

1. Беседа  «О чём могут рассказать 

старинные вещи…» 

 1ч.   

2. Деление на подгруппы. Выбор темы 

для исследования «Старинные вещи в 

нашем доме.  

Какую историю моего края они могут 

рассказать» 

 1 ч.   

3. Мы идём в библиотеку. Сбор и 

обсуждение информации по 

выбранной теме. 

 1 ч.   

4 Встреча с представителями старшего 

поколения « Идём в гости к 

прабабушке» 

 1ч.   

5. Экскурсия в музей.  1,5 ч.   

6. Работа с собранным материалом  2ч.   

7. Подготовка к  защите проекта.  2 ч.   

8. Защита проекта «Тайны бабушкиного 

чердака» 

Проект  1 ч.   
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Проект «Тыл… Мои ровесники - земляки в годы Великой Отечественной 

войны»  

(7 часов) 

 

№ 

п/

п 

Содержание   Виды 

контроля 

Общее 

кол-во 

часов 

           дата 

Пла

н 

факт 

1. Экскурсия в музей. Цель: узнать как 

жили и чем занимались во время ВОВ 

дети младшего возраста  из Катав-

ивановского» 

 1 ч   

2 Мы идём в библиотеку. Работа с 

книгой.  

 1 ч.   

3.  Встречи с Ветеранами,  детьми 

военного времени 

 1 ч   

 Сбор и обсуждение информации по 

теме 

 1 ч.   

4. Подготовка к защите проекта  2 ч.   

5. Защита проекта «Тыл… Мои ровесники 

- земляки в годы Великой 

Отечественной войны» 

Проект 1 ч.   

 

 

 

 

3 КЛАСС 

 

№ Содержание (разделы, темы) Количеств

о часов 
Виды 

контроля 

План Факт 

  

 Культурное наследие 

области 

12    

1. Фольклор – духовное 

богатство народа. 

1    

2. Наша области в устном 

народном творчестве. 

1    

3. Народные таланты нашей 

области. 

2    

4. Песенное творчество нашей 

области 

1    

5. Писатели и другие деятели 

культуры и нашего края 

2    

6.  Художники нашей области 2    

7.  Развитие спорта в нашем 

районе. 

1    
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8.  Великая Отечественная 

война в творчестве наших 

земляков. 

 

2 Проект   

 Без прошлого нет 

настоящего 

10    

10 Лента времени. 1    

11 Древние города. 1    

12 История на карте. 1    

13 Основание нашего города 2    

14 С верою в сердце. 1    

15 История Катав-Ивановска в 

деталях.  

1    

16 Добрые соседи. 1    

17 Без прошлого нет настоящего 

(проектная работа). 

2 Проект   

 Катав-Ивановскому роду 

нет переводу 

12    

18 Твоя родословная. 1    

19 Из истории Катав-ивановских  

фамилий 

1    

20 Загадочный мир названий. 1    

21 При солнышке – тепло, при 

матери – добро. 

1    

22 Кто ленится, тот не ценится. 2    

23 Уральские умельцы. 1    

24 Народные обычаи и 

традиции. 

2    

25 Уральский фольклор. 1    

26 Катав-Ивановскому роду нет 

переводу (проектная работа).  

2 Проект   
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4 КЛАСС 

 

№ Содержание (разделы, темы) Количество 

часов 

Даты 

проведения 

Виды контроля 

план факт 

 Культура города 11    

1. Образование в нашем городе. 2    

2. Памятники. Памятные знаки 1    

3. Реки Уральской земли и их 

история. 

1    

4. Православные храмы. 1    

5. Современный город: жизнь и 

быт 

2    

6. Челябинская область на карте 

России. 

2    

7. Экскурсия в краеведческий 

музей 

2    

 Земля отцов – моя земля 15    

8. История в архитектуре. 2    

9. Вещи рассказывают о 

прошлом. 

2    

10 Народные ремёсла. 1    

11 Одежда жителей Урала 1    

12 Письменные источники. 1    

13 Как изучают историю 

Челябинской области 

1    

14 Обычаи и праздники 

народов, живущих на Урале 

2    

15 Устная история родного края. 1    

16 Города челябинской области 1    

17 Символика нашей Родины. 1    

     18 Земля отцов – моя земля 

(проектная работа). 

2   Проект 

 Жизнь дана на добрые дела 8    

19 Просветители земли 

уральской. 

1    

20 Наши земляки в годы 

Великой Отечественной 

войны. 

2    

21 Труженики полей.  1    

22 Радетели земли уральской 1    
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23 Ты – наследник земли отцов. 1    

24 Жизнь дана на добрые дела 

(проектная работа). 

2   Проект 

 

 

 

 


